
DENTAL STAFF STUDY GROUP  “FOCUS！2023” 

2回目「臨床に活かそう！ライフステージに応じた栄養学」　　 

講師：松下みゆき先生 / けんこうアド代表　管理栄養士・保育士 

松下みゆき先生　profile 

1996年　西九州大学 家政学部食物栄養学科管理栄養士専攻卒業
1997年　JA川副町農業協同組合営農指導課勤務生活指導員
1998年　個人医院産婦人科 管理栄養士
2000年　佐賀県立病院好生館 栄養管理課 非常勤職員
2004年　ビーンスターク・スノー株式会社 販売課　契約職員
2005年　佐賀市教育委員会 こども課 非常勤職員
2010年　JA熊本厚生連　健康管理部
2016年 「けんこうアド」自営業・フリーランス

                実務経験を活かし管理栄養士活動の場を広げようと活動
2020年　熊本歯科衛生士専門学院　非常勤講師　
【所属学会】
・日本小児栄養研究会
【資格】
管理栄養士・保育士・熊本地域糖尿病療養指導士(CDE-K)  
衛生検査技師

「栄養学」をはじめ、「食べる」ことを取り巻く環境、考え方、エビデンスは、時代
とともに進化、変化しています。 
　現在私は、歯科衛生士を育てる場で、「栄養学」を伝える側の立場の者として、目の
前の患者さんに伝えて欲しい知識と情報、そして相手の立場に立った視点での栄養を考
える際の基本的なことをお伝えしています。 
　卒業後のみなさまへ、歯科に関わるみなさまへ、ともにコメディカルとして、一人の
人間として、健康の源をつかさどる「栄養」に視点を置き、患者さんの、また、自分自
身のライフステージに合わせた必要な情報をアップデートしていきましょう。 
　現代社会は、さまざまな格差や問題を生み出していますが、「食べることは生きる
こと」であることには変わりはありません。「食べること」の大切さを再認識し、問
題点の解決や対応策を考える際に「栄養学」をしっかりと活用し、楽しく食べるため
の健康な「お口」をつくるため、目の前の患者さんのQOLを支えるために、ひとりひ
とりが視野を広げ、臨床や訪問の場で活かしていきましょう。

・日時 : 2023年4月23日（日）9:30~12:30 
 
・開催方法:オンライン（Zoom） 
　＊１週間前にZoomURLをメールします　　 
　＊パソコン（カメラ・マイク付き）、スマート 
　　フォン、タブレットをご用意ください。 
　＊それぞれのご自宅又は通信状態の良い場所で 
　　ご参加ください。 
　＊録音・録画は禁止しております。 
　　ご遠慮いただきますようお願いいたします。 
　＊お顔を出しての参加となります。 
　＊お申し込みをされた方がご参加ください。 
 
・定員：50人

お申込みは、こちらのQRコードよりお願い致します。 
追って詳細案内と請求書を郵送いたします。

問合せ先：MERCIMONDE LLC 代表 本田貴子  
TEL:090-9651-4504  Mail:merci.and.merci@gmail.com

　＜受講費＞ 
 ・歯科衛生士・歯科技工士： 6000 円　 
 ・歯科医師：8000円 
 ・歯科助手・歯科受付・その他の職種： 5000 円　 
 ・学生：無料 

　＊ご都合により参加できなかった場合の返金は 
                             致しかねますのでご了承ください。

           ＜タイムスケジュール＞ 
 9:30~　挨拶 ・ディスカッション等  

    10:00~  松下みゆき先生による講義　 
12:20~  質疑応答・集合写真撮影 
12:30 　終了 
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