
Dental Staff Study Group FOCUS! 2024 vol.３ 
長期症例からみえてきた、高齢者の特徴をふまえた歯周治療とは　 

講師 : 東克章 先生  / 東歯科医院　

お申込みは、こちらのQRコードよりお願い致します。 
追って詳細案内と請求書を郵送いたします。

問合せ先：MERCIMONDE LLC 代表 本田貴子  
TEL:090-9651-4504 Mail:merci.and.merci@gmail.com

　東克章先生　profile 
　　1978年 日本歯科大学卒業 
　　1978年  東京医科歯科大学第二保存学教室医員 
　　1981年  東京医科歯科大学第二口腔外科教室医員 
　　1982年  山内歯科診療所勤務（親子診療） 
　　1985年  東歯科医院開業 
　　1992年  日本歯周病学会認定医取得 
　　1999年  日本歯周病学会指導医取得 
　　1999年  歯学博士 
　　2003年～ 東京医科歯科大学非常勤講師（歯周病科） 
　　2004年10月 歯周病専門医 
　　2018年  日本歯科医学会会長賞（地域歯科医療部門）受賞 
　　現在  日本歯周病学会名誉会員　 

＜詳細＞ 
・日時 : 2024年6月9日（日）9:30~12:30 
・開催方法:ハイブリッド（対面＆WEB Zoom） 
   ＊詳細案内は1週間前に郵送いたします。 
　＊対面は熊本市内が会場となります。 
　＊オンラインの方には 
　　パソコン（カメラ・マイク付き）、スマートフォン 
　　タブレットをご用意ください。 
　＊それぞれのご自宅又は通信状態の良い場所でご参加 
　　ください。 
　＊録音・録画は禁止しております。 
　　ご遠慮いただきますようお願いいたします。 
　＊お顔を出しての参加となります。 
　＊お申し込みをされた方がご参加ください。 
・定員：対面30名　WEB50名　＜受講費＞ 

 ・歯科衛生士・歯科技工士：6000 円　 
 ・歯科医師：8000円 
 ・歯科助手・歯科受付・その他の職種：5000 円　 
 ・学生：無料 

　＊ご都合により参加できなかった場合の返金は 
                             致しかねますのでご了承ください。

            ＜タイムスケジュール＞ 
　 9:30~　挨拶 ・ディスカッション等  

  　    9:50~  東克章先生による講義　 
　12:20~  質疑応答・集合写真撮影 
　12:30 　終了 

 歯周病に携わって45年経過した。28歳で帰熊したので約42年間続けてい
ることになる。だから歯周治療は長い患者さんで40年位みている訳である
から長いお付き合いである。歯周病の性質上治療も長期に渡るものである
からまさしく一生のお付き合いになる。 
　若いときはまず知識や技術、特に外科処置(歯科衛生士はSRP)の取得に
励むことになるが、次第に来院がとだえる患者さんが出てくる。何故か？
と自分に問うときがやってくる。その時の答えは患者さん自身のプラーク
コントロールの能力の程度と歯周基本治療の徹底にあると。それでもとだ
える患者さんがいる２番目の問いである。何故か？答えは患者さん自分の
健康は自分で守るという自立した覚悟であろう。更にもう一つ歯周治療で
気にかけておかなくてはいけないのは長期戦であるので患者さんの時折々
の時間軸で考えねばならないことだ。若いとき仕事をやっている時代、停
年で高齢者となった時等に合わせた治療になるべきである。 
　今回は自分の反省も踏まえて継続した歯周治療の大切さとその要点につ
いてお話をしたいと思います。
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